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Korektor mowy KLAUDIUSZ Mini, podobnie jak dotychczas skonstruowane
korektory do terapii jakajacych sie, bazujgcych na opdznionym sprzezeniu zwrotnym
(tzw. efekt LEE) [1], jest nowoczesnym aparatem stuzacym do terapii jakajacej sie
mtodziezy i dorostych, ale takze jgkajqcych sie dzieci. Jego parametry pozwalajq na
tatwe przemieszczanie aparatu z miejsca na miejsce, a opakowanie gwarantuje jego
bezpieczenstwo.

Zaleca sie stosowanie aparatu szczegolnie przez jgkajaca sie miodziezy
i dorostych, ale takze przez dzieci, juz od 6 roku zycia (czasami wczes$niej), czyli
w sytuacji gdy jakanie przeksztatca sie z fizjologicznego w jakanie chroniczne.
W przypadku dzieci przedszkolnych aparat nalezy traktowa¢ w kategoriach zabawy,
a przy akceptacji dziecka (bez reakcji stresowych) mozna takze uzyskiwa¢ pozadane
efekty terapeutyczne.

Aparat moze by¢ stosowany w terapii jakajacych sie w gabinecie
logopedycznym, ale takze przez jgkajacych sie w ich rodzinnym domu, zaktadajac, ze
jgkajacy sie bedzie uzywaé aparatu w rozmowach z osobg druga, czyli w naturalnej
sytuacji komunikacyjnej.

KLAUDIUSZ Mini posiada opdznienie czasowe w granicach 0 do 0,6 sekundy.
W przypadku oséb jgkajacych sie znacznie mozna w poczatkowym stadium terapii
zastosowac opoznienie np. 0,6 sekundy, zmniejszajac je sukcesywnie do 0,1 sekundy.
Wiadomo, ze wieksze opdznienie czasowe powoduje znaczne zwolnienie tempa
maowienia, co czesto moze stawac sie dla pacjenta nie do zaakceptowania.

Nalezy zaznaczad, ze jest to etap przejsciowy i w pewnym okresie terapii tempo
mowy wraca do normalnego. Przy opOznieniu czasowym moéwienia o 0,1 sekundy
"jakajacy sie moéwigc chéralnie z echem na ogot przestaje sie jgkac¢, a predkosc
mowienia nie odbiega zbytnio od przecietnej" [2].

Prowadzac ¢wiczenia z uzyciem korektora mowy KLAUDIUSZ Mini pacjenci
bardzo szybko dostosowujg sie do wtasnego opdznienia czasowego, zwalniajgc tempo
mowy, przez co moéwienie staje sie ptynne.

W przypadku terapii jakajacych sie dzieci wskazane jest na poczatku wprowadzenie
do ¢wiczen piosenek, ktére utatwiajg dziecku dostosowanie sie do wtasnego echa.

W poczatkowej fazie terapii nalezy ¢wiczenia z uzyciem korektora mowy prowadzic¢
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czesciej (np. 1-3 razy dziennie po kilkanascie minut), natomiast w dalszej czesci
terapii nalezy przechodzi¢ do ¢éwiczen moéwienia z tzw. "echem zapamietanym" (bez
uzycia korektora), sporadycznie wprowadzajac takze c¢wiczenia z bezposrednim
uzyciem korektora mowy.

Metoda tzw. echokorekcji jest jedng z metod w systemie kompleksowej terapii
0sOb jagkajacych sie (dzieci, mtodziezy i dorostych). Doktadny opis stosowania tej
metody przedstawit jej autor i twdrca pierwszego aparatu w Polsce, prof. dr hab.
Bogdan Adamczyk z UMCS w Lublinie w cytowanej Jego pracy.

W tzw. "zmodyfikowanym programie psychofizjologicznej terapii jgkania" (autor:
Mieczystaw Checiek) [3,4] terapia z uzyciem korektora mowy, oprocz wielu innych

technik kompleksowej terapii zajmuje jedno z naczelnych miejsc.
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